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Édito
Chère Résidente, Cher Résident 

Le voici, le voilà !!!
De retour de vacances, le journal est 
de retour !!

Sortez vos crayons et vos cahiers, 
c’est la rentrée aux Terrasses !

Les activités reprennent sur les 
chapeaux de roues, les repas en 
terrasse jouent la prolongation, les 
apéros continuent avec cet été indien !

Des idées, des suggestions, n’hésitez 
pas à venir voir l’animatrice, Virginie.

Pour les personnes qui souhaitent 

recevoir la Gazette par email, n’hésitez 

pas à nous communiquer vos 

adresses pour que nous puissions 

vous l’envoyer. 

Je vous souhaite une bonne lecture 

Chantal Vivent

Directrice
de la Résidence
Les Terrasses de 
Mailheaux

Août 2023
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Les sorties du mois

MUSEE CAMPANAIRE A L’ISLE JOURDAIN (Gers)

C’est par une chaude après-midi que nous avons pu découvrir 
le Musée européen d'art campanaire, le vendredi 18 août.

Il a été inauguré le 16 décembre 1994 sous le haut patronage 
de François Mitterrand, président de la République, avec la 
bénédiction pontificale du pape Jean-Paul II et en présence des 
autorités protestantes de la région Midi-Pyrénées.

Autour de l'objet phare du musée, le carillon de la Bastille, monument 
historique, c'est un millier d'objets qui sont présentés comme les 
grandes cloches d'Occident et 
d'Orient, grelots, sonnailles, tambours de bronze et de 
bois, crécelles et simandres, claviers et carillons, bijoux et jouets 
sonores.

Je vous laisse découvrir notre excursion en photos !!
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Les activités de la résidence

Apéritif convivial 
Les vendredis à 11h30 sur la terrasse du patio

Fête des anniversaires 
Avec la participation de ténor Di Bettino

Exposition au salon de l’étage
Merci à Mme Baron et Mme Lalanne

pour le prêt de leurs œuvres

Médiation animale avec Marine
Une fois par mois

Danse bien-être avec Herman
Les lundis après-midi 

Yoga sur chaise avec Delphine
Deux fois par mois

Repas en terrasse
Réservation 48h à l’avance à l’accueil
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Conseil de la Vie Sociale

Une permanence avec les représentants, est ouverte tous les 3ième jeudis 

du mois dans le grand salon à partir de 13h15/13h30.

Ces permanences ont pur but d ’échanger sur la vie sociale de la 

résidence, de mieux se connaitre, de rencontrer les élus.

Dates des prochaines permanences :

Jeudi 21 septembre

Jeudi 19 octobre

Représentants des résidents :

Mme Eliane Cazalot Appt 20

M. Pierre Maynard Appt 77

Des journées d’intégration et découverte de la résidence pour les 

futurs ou nouveaux résidents, ont été mise en place avec l’aimable 

participation des vos élus.
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Conseil de la Vie Sociale

Prévisions des activités 

• Reprise des visites des 2 micro-crèches (septembre)

• Sortie au cabaret Le Robinson (début octobre)

• Art floral (début octobre)

• Concours de décoration de chapeaux (octobre)

• Ateliers d’écriture en partenariat avec la médiathèque de 
Frouzins et M. Guy Delvig ( à partir de Novembre)



Octobre Rose
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LES TERRASSES S’HABILLE DE ROSE 

Octobre rose est une campagne annuelle de communication 

destinée à sensibiliser les femmes au dépistage du cancer du sein 

et à récolter des fonds pour la recherche. Le symbole de cet 

événement est le ruban rose.

Pour la troisième année consécutive, les résident(e)s des Terrasses se 

mobilisent pour cette cause qui nous tient à cœur.

2021 :  confections de 50 coussins cœurs destinés aux femmes 

atteintes d’un cancer du sein et remis à l’oncopole de Toulouse.

2022 :  partenariat avec la Mairie de Frouzins en habillant de rose les 

boutiques des artisans frouzinois pour cette campagne.

2023 : réédition du partenariat avec la Mairie avec la réalisation de 

décorations pour les boutiques frouzinoises.

De plus, cette année nous allons confectionner des pochons en tissus 

de récup’ pour offrir aux femmes atteintes d’un cancer du sein. Elles 

seront remises à l’oncopole de Toulouse.

Ces jolis pochons seront garnis de petits mots de bienveillance ou de 

cadeaux !!!

Merci à toutes et à tous pour votre soutien et votre temps, 

que vous accordez sans compter !!!



Octobre Rose
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Anniversaires

Les anniversaire du mois d’août :

1. Mme Colette Mauboussin

née le 1 Août

2. Mme Paulette Houtmann

née le 3 Août

3. Mme Jacqueline Mallet

née le 4 Août

4. Mme Elise Roques 

née le 15 Août

5. Mme Mireille Visomblain

née le 18 Août

6. Mme Nicole Joveniaux

née le 21 Août

7. Mme Clotilde Foulon 

née le 22 Août

8. Mme Madeleine Juillard

Née le 28 Août

9. M. Gaston Oudol

né le 30 Août

3

4 6

Arrivées 

Nous souhaitons la bienvenue à nos 

nouveaux résidents :

1. Mme Yvette Michel Appt 44
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Les anniversaire du mois de 

Septembre :

1. Mme Mireille Brillat

née le 4 septembre

2. Mme Marie Lalanne

née le 6 septembre

3. Mme Monique Camy

née le 10 septembre

4. Mme Josette Baron

née le 11 septembre

5. M. Louis Carrière

né le 11 septembre

6. Mme Françoise Dario 

née le 12 septembre

7. Mme Juliette Guilhem

née le 14 septembre

8. Mme Anne –Marie Vignoles 

Née le 14 septembre

9. M. Jean Ferrer

né le 17 septembre

10. Mme Juliette Rougès

Née le 18 Septembre

11. Mme Josiane Davaud née le 25 

Septembre
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Bon à savoir

Permanence 

médiathèque

Le jeudi à 10h00

Bureau animation

Coiffeur

Estrella Hernandez

Le jeudi 

de 13h à 19h

Le vendredi

De 10h à 19h

Pédicure

Mme Anaïs Delauzin

Sur rendez-vous

Mme Carole Richou

Sur rendez-vous

Soins des ongles

Virginie Morlier

Le lundi et le mercredi

de 10h15 à 11h30

Sur rendez-vous

Vente de vêtements 

homme/femme

Mme Hucol

Prochaine visite 

Mardi 26 

Septembre
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Actualités de la résidence

À noter

HORAIRE DE CULTES

Rosaire

Le mardi à 15h00 

Salle sophrologie

Messe 

Mardi 19 Septembre à 15h00

Salle d’animation


